
 

 

新型コロナウイルスの感染が再び増加しています！ 
大型連休中の外出時には感染対策を万全にし、怪我・事故に注意しましょう！ 
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先月、朝食時にヨーグルトを摂る生活を始めたと書きましたが、そこから1ヶ

月。まだちゃんと続いていますよ！色々なメーカーのヨーグルトを食べたりし

て思ったのですが、メーカーや商品の種類で全然味が違う！という事です。当

たり前じゃん！って思ったそこのあなた！普段ヨーグルトを食べない私からし

たら、味はどれも一緒じゃん？みたいな感じでした（笑）色々食べてみた中で

自分好みのヨーグルトを見つけたり、相変わらず好きではないですが少しでも

苦手を克服できるようにヨーグルトライフを満喫していますよ（笑）でも体調

に何も変化が無く、効果があるのか疑問です・・・。（Ｍ） 

編集後記 

◎スタッフ紹介キャンペーン継続中です！   ◎感染予防の徹底しましょう！ 

◎引越・移転作業に就いていただく際には、カッターナイフ・ラバー付軍手・マジックを忘れずに！ 

発行／ビジネットグループ（株） 

旭川市7条通13丁目59番地  

TEL 0166-23-7777 

FAX 0166-23-8989 

http://www.businetgroup.com/ 

給与支給日（前払い） 
 

・支給日 

  毎週第五営業日 

 ※祝日や連休がある 

  時はご注意ください。 

 

 

「
春
バ
テ
」
に
注
意 

連
休
中
の
お
出
か
け
に
注
意 

※新型コロナウイルスによる感染リスクを踏まえ、当面の間 

みどころの掲載は控えさせて頂きます。 

 

大
型
連
休
が
近
付
い
て
、
色
々

と
計
画
を
さ
れ
て
い
る
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
心
配

で
す
が
、
細
心
の
注
意
を
払
っ
て

楽
し
く
お
出
か
け
し
た
い
で
す
よ

ね
！ 

 

マ
ス
ク
の
着
用
は
も
ち
ろ
ん
、

帰
宅
時
の
う
が
い
手
洗
い
は
欠
か

さ
ず
行
い
、
体
調
不
良
を
感
じ
た

ら
無
理
は
せ
ず
に
医
療
機
関
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ま
た
、
山
間
部
や
峠
道
は
ま
だ

路
面
凍
結
の
危
険
が
あ
り
ま
す
の

で
、
通
行
予
定
が
あ
る
場
合
は
冬

タ
イ
ヤ
装
着
で
行
き
ま
し
ょ
う
。 

 

事
故
や
怪
我
等
に
気
を
つ
け
て

楽
し
ん
で
来
て
く
だ
さ
い
ね
！ 
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     日 月 火 水 木 金 土 

1 2 4 5 6 7 

8 9 

3 

10 11 12 14 13 

15 16 17 18 19 21 20 
22 23 24 25 26 27 28 

31     

 

 

日
々
の
業
務
お
疲
れ
さ
ま
で
す
、

八
戸
営
業
所
の
的
場
で
す
。 

 

 

先
日
テ
レ
ビ
で
「
春
バ
テ
」
の

注
意
を
促
し
て
い
ま
し
た
。 

「
春
バ
テ
」
と
は
四
月
か
ら
五
月

の
激
し
い
寒
暖
差
に
体
が
つ
い
て

い
け
ず
、
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
、
体
調
面
や
精
神
面
に
不

調
が
現
れ
る
症
状
の
こ
と
だ
そ
う

で
す
。 

 

五
月
病
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
が
、
「
春
バ
テ
」
は
今
年
初

め
て
聞
い
た
言
葉
だ
っ
た
の
で
調

べ
て
み
ま
し
た
。 

 

症
状
が
出
る
き
っ
か
け
は
前
日

と
の
寒
暖
差
が
７
℃
以
上
や
気
圧

の
急
激
な
変
化
に
よ
る
自
律
神
経

へ
の
負
担
と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

 

特
に
多
い
身
体
的
症
状
は
頭

痛
・
倦
怠
感
・
め
ま
い
・
日
中
の

眠
気
・
肩
こ
り
・
息
苦
し
さ
。
精

神
的
な
症
状
は
イ
ラ
イ
ラ
・
焦
燥

感
・
気
分
の
落
ち
込
み
が
激
し
く

な
る
こ
と
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

寒
暖
差
や
気
圧
の
変
化
で
、
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
て
し
ま
う
「
春
バ

テ
」
の
対
処
は
ど
う
す
れ
ば
い
い

の
か
？ 

・
自
立
神
経
を
乱
さ
な
い
よ
う
冷

え
対
策
を
す
る 

・
首
か
ら
肩
を
ホ
ッ
ト
タ
オ
ル
で

温
め
る 

・
目
に
ホ
ッ
ト
タ
オ
ル
を
あ
て
て

温
め
る 

・
軽
い
運
動
を
す
る 

・
ぬ
る
め
の
お
風
呂
に
１
５
分
程

度
つ
か
る 

・
寝
る
二
時
間
前
か
ら
は
携
帯
電

話
の
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
を
あ
び
な
い

よ
う
に
す
る 

・
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
摂

る 

 

ス
ト
レ
ス
を
受
け
る
と
減
っ
て

し
ま
う
と
い
う
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
ス

ト
レ
ス
に
よ
る
脳
の
興
奮
を
抑
え

る
働
き
の
あ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
を
積

極
的
に
取
り
入
れ
る
と
良
い
そ
う

で
す
。 

 

今
の
時
期
な
ら
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
と

食
物
繊
維
を
含
む
春
キ
ャ
ベ
ツ
、

さ
や
え
ん
ど
う
、
セ
ロ
リ
、
た
け

の
こ
、
菜
の
花
、
フ
キ
ノ
ト
ウ
が

良
く
、
ほ
か
ピ
ー
マ
ン
、
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
も
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
多
い
食

材
で
す
。 

 

腸
は
自
律
神
経
に
大
き
く
関

わ
っ
て
い
る
の
で
腸
の
調
子
が
悪

い
と
自
律
神
経
の
乱
れ
に
つ
な
が

る
こ
と 

も
あ
る
そ
う
で
す
。 

 
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
納
豆
、
キ
ム
チ

な
ど
の
発
酵
食
品
を
摂
り
腸
内
環

境
を
整
え
る
こ
と
も
大
切
に
な
り

ま
す
。 

 

体
の
冷
え
防
止
の
た
め
に
食
べ

物
・
飲
み
物
と
も
に
常
温
以
上
の

も
の
を
摂
取
す
る
よ
う
に
心
が
け

る
と
い
い
そ
う
で
す
。 

 

「
春
バ
テ
」
に
な
ら
な
い
よ
う
に

気
を
つ
け
て
過
ご
し
た
い
で
す

ね
。 

 

 

間
近
に
迫
っ
た
大
型
連
休
で
す

が
、
お
出
か
け
の
際
に
付
き
物
な

の
が
交
通
渋
滞
！ 

 

観
光
地
や
買
い
物
な
ど
、
連
休

中
は
ど
こ
に
行
く
に
も
車
が
込
ん

で
て
動
か
な
い
・
・
・
。
そ
ん
な

経
験
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

 

渋
滞
に
巻
き
込
ま
れ
る
と
イ
ラ

イ
ラ
だ
っ
た
り
、
疲
れ
た
り
、
う

ん
ざ
り
し
ま
す
よ
ね
。 

 

も
し
複
数
車
線
が
あ
る
道
路
で

渋
滞
に
巻
き
込
ま
れ
て
し
ま
っ
た

ら
、
こ
の
方
法
を
試
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
そ
れ
は
・
・
・ 

『
左
車
線
だ
け
を
走
る
』 

 

追
い
越
し
車
線
・
走
行
車
線
は

そ
の
名
の
通
り
走
行
が
ス
ム
ー
ズ

な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
実

は
皆
が
右
側
を
走
行
す
る
た
め
左

車
線
の
方
が
空
い
て
い
る
の
で

す
。 

 

実
際
に
検
証
デ
ー
タ
も
あ
り
、

道
路
が
混
ん
で
く
る
と
、
右
と
左

の
車
線
利
用
率
が
変
わ
る
事
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。 

 

二
車
線
の
場
合
だ
と
、
右
車
線

５
５
％
、
左
車
線
４
５
％
と
、
車

線
の
利
用
率
に
１
０
％
の
差
が
あ

る
事
が
わ
か
り
ま
す
。 

 

も
ち
ろ
ん
状
況
に
よ
っ
て
変
わ

り
ま
す
が
、
車
線
を
う
ろ
ち
ょ
ろ

と
移
動
し
て
危
険
リ
ス
ク
を
高
め

る
よ
り
は
、
大
人
し
く
走
行
し
て

い
る
方
が
早
く
渋
滞
を
抜
け
ら
れ

る
と
い
う
事
で
す
ね
。 
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渋
滞
回
避
法
？ 

 


